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TECHNICIEN PNL   
 

 
 
PRÉSENTATION DE LA FORMATION  
Comment développer son expertise et révéler pleinement votre 
potentiel tout en comprenant les autres.  
 

 
 

OBJECTIF DE LA FORMATION  
 Apprendre la structure du langage et de la pensée, les stratégies 

mentales de votre interlocuteur, au-delà de ce qu'il vous dit, écouter 
et analyser : comment il vous le dit.  

 Repérer les valeurs et les critères 
de motivation, les hiérarchiser et 
les contextualiser spécifiquement 
selon un domaine choisi.  

 Acquérir une bonne utilisation de 
l'ensemble des compétences 
techniques relatives au niveau de 
la certification Technicien PNL 

 
 
 
 
 
NOS POINTS FORTS 
 
Formation axée sur la transposition en 
situation de travail pour plus 
d'efficacité.  
Tous nos apprentissages sont 
dispensés en présentiel et à distance 
en simultané au besoin. 
Formation Inter et Intra. Si vous optez 
pour des cursus en intra, nous pouvons 
élaborer avec vous un nouveau 
calendrier. 
 
NOS MODALITES D’EVALUATION  
 
Pas d’examen, mais des feed-back tout au long de la formation.  
Retour d’expérience   
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
PUBLIC 
Toutes personnes 
désirant se 
perfectionner 
dans les 
relations.   
 
 

 
TARIF 
900 € / personne 
Repas non pris en 
charge   
 
 

 
DURÉE  
6 jours  
 
 

  
PRERIQUIS 
Avoir fait les 
bases PNL dans 
un centre NLPNL 
 
 

 
NOMBRE DE 
PERSONNES 
5 à 12 maximum 
 
 

 
Accessibilités PSH 
Nous consulter 
pour étude de 
faisabilité   
 

 
Attestation de 
formation  

MÉTHODES MOBILISÉES  
 

Exposés théoriques, 
démonstrations et 

applications pratiques. 
Partage d’expérience en 

groupe.  
Bienveillance et partage 
sont les maitres mots de 

cette formation   
 

Un livret pédagogique 
accompagne votre stage  
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LE PROGRAMME 

 

DÉNOUER CONFLITS, MALENTENDUS ET INCOMPRÉHENSIONS 

• Développer votre intelligence relationnelle avec les Positions de Perception 

 

APPRENDRE À MIEUX CONNAÎTRE L’AUTRE ET À VOUS FAIRE COMPRENDRE 

• Le rôle de notre système sensoriel ou VAKOG  
• Calibrer les mouvements oculaires 
• Les prédicats linguistiques 
 

ADOPTER UN LANGAGE DE PRÉCISION 

• Structure profonde et structure de surface du langage  
• Adopter un langage de précision 
• Maitriser les techniques de questionnement avec le Méta Modèle 
 

CONNAÎTRE LE RÔLE DES VALEURS DANS LES MÉCANISMES DE LA MOTIVATION  

• Les Critères et les Valeurs  
• Identifier et hiérarchiser les critères et les valeurs d’une personne 
 

LE RECADRAGE DE SENS ET DE CONTEXTE 

  

SAVOIR GÉRER SES ÉMOTIONS, SON STRESS ET CELUI DES AUTRES  

• La désactivation d’ancre négative 
  

DÉCOUVREZ LES STRATÉGIES MENTALES : LES VÔTRES ET CELLES DE VOS INTERLOCUTEURS 

• Comprendre la logique de nos comportements grâce aux Métaprogrammes 
• Les Niveaux logiques selon Robert Dilts 
 
 

Prochaine session 
du :  
03 au 08 juillet 2023 


